
Опыт работы по применению 
CDT в практической 
деятельности





• 1. Выявление скрытых форм алкоголизации 
• 2. Выявление лиц с хроническим злоупотреблением 

алкоголя 
• 3. Осуществление мониторинга алкоголизации и 

определение распространенности хронической 
алкогольной нагрузки 

• 4. Мониторинг эффективности терапии лиц с 
заболеванием алкоголизм



Время работы 14 месяцев
Проведено исследований: 2 754



ИЗ ЧИСЛА 
ОБСЛЕДОВАННЫХ

5628

16

Норма
серая зона
Выше нормы



В 5% случаев для интерпретации 
понадобилась дополнительная 
обработка образцов.
В 2% случаев- разметка пиков 
вручную.
В 1 случае- интерпретировать 
результат не получилось.





1 группа 2 группа 3 группа 4 группа
Норма 126

(66.31%)
35 (76%) 2 (7%) 4(12%)

Серая зона 51 
(26,84%)

5 (12%) 7 (21%) 16(48%)

Повышен 13
(6,8%)

5 (12%) 24 (72%) 13(40%)

ВСЕГО 190 45 33 33

1.Пациенты стоящие на учете у врача нарколога для 
подтверждения ремиссии и пациенты снимающиеся с 
учета
2.Пациенты проходящие профилактический осмотр.
3.Пациенты стационарных отделений при поступлении.
4.Те же пациенты стационарных отделений по истечению 
2 нед.
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